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Situace a novinky v zarizeni PM:

V pripadé jakéhokoli nachlazeni musi uzivatel
zGstat doma. Pokud prijde uzivatel do
zarizeni nachlazeny, bude mu udélan antigenni

test, prip. bude odeslan domdu.
Sledujeme epidemiologickou situaci a nafizeni MZCR, zatim je

pouze doporu¢eno nosit respirator ve zdravotnickych
zafizenich a pobytovych socialnich sluzbach, proto zatim
respiratory nenosime, pokud se situace zméni, budeme se fidit
nafizenim MZCR a budeme respiratory nosit.

V pripadé, ze je uzivatel/ka covid pozitivni, Zadame holji o
nahlaseni této situace nékteré z pracovnic zafizeni Pékna
modra.

V pfipadé, Ze se wuzivatellka necha naocCkovat proti
onemocnéni covid-19, Zadame ho/ji o nahladeni této situace
nékteré z pracovnic zafizeni Pékna modra.

Dbame na nastavena hygienicka opatfeni (desinfekce rukou,
desinfekce prostor, vétrani aj.).

Navstévy, nevykazujici znamky nemoci €i nachlazeni, mohou
navstivit nase zafizeni po 13.h.

Byla zahajena 4. vina o¢kovani, pokud by se nékdo chtél
oCkovat, musi si toto zafidit soukromé pres svého oSetfujiciho

ékare.

Organizace v adventnim ¢ase

Od 5. - 9.12. se uskutec¢ni vanocni peceni. Na spoleCném
setkani bude odhlasovano, jaky druh cukrovi se bude péct.

12.12. probéhne zdobeni vanoéniho stromecku.

Ve ¢Etvrtek 15.12.2022 se bude konat v zafizeni Pékna modra
tradiéni vano¢€ni besidka pfi slavnostnim obédé. Uskutecni se
spole¢na tombola a nadélime si darky pod stromeckem.
Darky v hodnoté 70 K¢ doneste jiz zabalené.

Dne 30.12. 2022 bude zarizeni Pékna modra uzavreno.




Podzim

Byl jeden podzim, a tak jsem si pofidil nové turistické boty. Kra¢im v
nich po parcich, listi je popadané jak valecnici stfeleni po tancich.
Ale ta pestrobarevnost je moc hezka, ¢lovéka nabudi, chtél bych ji
zachytit tak, jak ji kreslifi obrazy na platna Stétci maluji. Ja sice
kreslit moc neumim, ale kdyz mné chytne muza poradnou inspiraci,
tak pisi povidky, které jsou doufam pro lidi jak v pfirodé, kdyz slunce
zasviti, povzbuzujici. Ne nahodou v tomto obdobi jeho zaCatkem
mam i narozeniny, konkrétné v zafri, vSichni si pfejeme, at se nam v
zivoté dafi. Timto basen ukoncuiji tak, jak lod' popluji i za jinymi
zalibami, které jsou také mou nedilnou soucasti, Ze mam vcelku
talent, az ted mi dochazi. Ale radost z pocteni a komentaru sbiram
od vas, lidicky, a kdyz uz hlava bude moc zatizena, zajdu si nasbirat
do lesa houbicky.

Méjte se s pozdravem vas: Martin D.

Zamysleni

Skoro se stmivalo, byla tma jen v dali, cosi zablesklo se. Tak jak
zableskne se v hlavé v neCekany moment spravna myslenka, tak v
oné noci to bylo malinké svétlo. Kdyz se stmiva, pud a touha
tajemna tvofrici sila u mé prebyva. | pfes velkou Skalu nastrah,
prekazek, Cii u lidi obyCejna zavist €i neprejicnost mit se na svété
dobfe, musime vypatrat alespori kousek svétla, pak vam zustane
sila a hlavné vira, Ze bude dobfe. A kdyzZ jste blizko svétla, i tma vas
uklidni a jdete za Sera hvézd spati, od mladi uz vim, Ze nemohu
pouze brati, ale i splacet dobré skutky. Mlzete se divit, Ze jsem
tudlenctu povidku zastinil do tajemna, lidského osudu nebo poslani i
vitéz vi, kdyz nebude dale trénovat, ze ho dravi bojovnici na vrcholu
slavy nahradi. V8ak samotné uznani Ci uspéchy vas Stastnym
neudélaji, nékomu staci byt dostateéné zdravi a kdyZ mu srdce pro
druhého bije, necht dobfi kamaradi neubyvaji. Tak nas naplnuji city,
skutky, konicky, je to spousta slivek mymi psanicky. Je uz toho asi
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dost a kdyz je toho na mé moc, vybiji si psanim svoji zlost. Zatim
jsem zjistil, Ze se vam to ode mne libi to psani me, budu se snazit,
aby kdyz uz cokoli budu resit s kymkoliv, bylo jak barevné kviti na
louce rozkvetlé.

S pozdravem, od pisatele Martina, pamatujte lidi, Ze svét, kdyz
chceme, nam tajuplna kouzla otevira.

Martin D.
Kapr

Byl jeden kapr a to vam byl pro rybare pofadny panecku machr.
Tézko se lovil, urputné kuchal, bylo s nim spousty prace, o to nybrz
vice nam k stédrovecCerni vecefi chutnal. AvSak, kolem pfiprav vSe
doposud probiha hladce, tak jak pfibéh ve vanocni pohadce. Nejen o
kaprovi se hodovalo byla to mnamka, také cukrovim provonél cely
dim, uz zustala posledni ofechova tlapka. Vanoce netvofi hrdina,
jak mlze se zdat kapr, ale spole¢nost své milujici rodiny, s détmi
venku stavét snéhulaky, pak prochazky zasnézenou kouzelnou
krajinou po ni se téSit domu, na horky €aj s rumem a k veceru
ulehnout s Cistou mysli, poté spat az do ranniho svitani. Takové
Vanoce maji byt, necht’ nas tento lasky a soucitu ¢as provazi lidé, at
si pomahaiji a jejich vule vSe zlé jak snih &i na rybnice led zamrazi.
Tak snad nam to vyjde basniCkou pfeji vSem, at’ ve zdravi Zijeme a
splni se nam nejeden sen. Louci se s vami basnik Martin, timto
¢tenim vas od nudy doufam zachranim.

Martin D.



Plan aktivit na mésic listopad, prosinec
2022

Tvorivé prace: vyroba sviCek a mydel, adventni
vénce, vyroba vyrobku pro firmy, vyrobky

v keramickeé dilné, usité vyrobky

Zazimovani zahrady a arealu

Program vafeni dle zajmu uzivatell

Rozhovory a edukacni aktivity s pani psycholozkou
probihaji ve Ctvrtky.

telefonu: 732 747 952, Pékna modra Doubravice, Soukopovo nam

91 (budova fary).
e-mail: peknamodra@blansko.charita.cz

Redakce
uzivatelé a pracovnici PMD

Kontakt
Pékna modra Doubravice
Soukopovo namésti 91
Doubravice nad Svitavou 679 11

Kontaktni osoba
Bc. Petra Vesela
e-mail: peknamodra@blansko.charita.cz
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