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Novinky na prazdniny pro uzivatele

Rezim pracovniho dne

9.00 - pfichod uzivatelu, méfeni jejich teploty a desinfekce,
rozdéleni do skupin,

9.15 - 12.00 prace v jednotlivych dilnach a uklid a desinfekce
pomucek

12.00 - 12.45 obéd pro uZivatele

12.45 — 14.30 odpoledni aktivity (prace v jednotlivych dilnach nebo
edukacni €innost, 1x tydné spole¢né setkani), uklid, zhodnoceni dne,
planovani dalSiho dne, odchod uzivateld.

Kazdy Ctvrtek bude v naSem zafizeni nova psycholozka pani Mgr. et
Bc. Martina Neumannova misto psychologa pana Mgr. et Mgr. Mirka
Samalika. Dopoledne bude pani psycholozka k dispozici

k individualnim rozhovort a individualnim edukaénim aktivitam, od
13 do 14 hodin budou probihat skupinové edukacni aktivity.

V zafizeni bude nadale zvy$ena hygienicka opatfeni, mezi né patfi
méreni teploty a desinfekce pfi pfichodu do zafizeni, noSeni rousek,
pfi programu vareni se budou pouzivat rukavice, prostory budou
Castéji vétrany a denné desinfikovany.

Do zafizeni je tfeba se hlasit nejpozdéji den dopfedu do 10.00 hodin,
a to jak osobné, telefonicky nebo mailem. Na program vareni je
nutné se hlasit tyden dopfedu, abychom mohli vytvofit skupinky,
které budou spole¢né pracovat.

Nadale maji uzivatelé moznost objednat si obéd v cené 60,- KC na 1
den. Je mozné si vybrat z 5 jidel. Nahlaseni tohoto obéda musi byt
minimalné den dopfedu do 10.00 hodin. Objednani obédu je
zavazné a je nutné si obéd v dany den odebrat a zaplatit. Dale ma
uzivatel moznost nosit si svlj obéd.
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Mandala




a)
b)

Moravsky kviz

Co to je spisovné "zufanek" ("Sufanek")?

Nadoba
Maly hoch
Prkynko
Nabéracka

Co to je spisovné "Cupnout si"?

Vystrc€it nohu
Dfepnout si
Lehnout si
Cichnout si

Co to je spisovné "hréa"?

Legrace
Rana
Boule
Koule

Jaka se jmenuje nejvyssi hora Moravy (i Slezska)?

Lysa Hora
Pradéd

Kralicky Snéznik
Klinovec

Je Morava vétsi nez Slezsko?

Ano
Ne

. NejdelSi fekou Moravy a Slezska je:

a) Svratka
b) Dyje
c) Morava

. Druhy nejstarsi orloj v CR je v:

a) Litomysli
b) Olomouci
c) Brné

. Socha slovanského boha Radegasta se nachazi:

a) v Jesenikach
b) v Beskydech

. NejstarSi znama keramicka soSka na svété - Venuse - se

nalezla?

a) U Hornich Véstonic
b) U Pavlova
c) Mezi Pavlovem a Dolnimi Véstonicemi

Vyhodnoceni: 1.d), 2.b), 3.c), 4.b), 5.b), 6.c), 7.b), 8.b), 9.c)
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Redakce

Plan aktivit na mésic cervenec, srpen 2020 uzivatelé a pracovnici PMD

- Péstovani a zpracovani zeleniny a ovoce
- Udrzba arealu

- Vyrobky z tvofivé dilny Kontakt
- Glazovani v keramicke dilné Pékna modra Doubravice
- Program vareni v menSich skupinach dle zajmu a IP: Soukopovo nameésti 91
e Vv pondéli vafime polévku Doubravice nad Svitavou 679 11

e V Utery, stfeda, Ctvrtek pfipravujeme hlavni jidlo
o Vv patek peCeme sladka nebo slana jidla a vafime

polévku
Kontaktni osoba

Bc. Petra Vesela
e-mail: peknamodra@blansko.charita.cz

Aktivity poradané projektem Vykrocit z kruhu:

Terminy svépomocnych skupin:
1. 7. - Boskovice v 15:30

14. 7. - Doubravice v 15:00

28. 7. - Boskovice v 15:30

19. 8. - Doubravice v 15:00

v v

telefonu: 732747952, P&kna modra Doubravice, Soukopovo O hitps./lwww.google.cz/obrazky/viip
nam.91(budova fary). e-mail: peknamodra@blansko.charita.cz
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